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     27.03.2019 

Der Active City Summer geht in sein zweites Jahr – Sei dabei! 

Sport für alle - umsonst und draußen! 

Nach dem erfolgreichen Auftakt im vergangenen Jahr sind wir auch im Sommer 2019 
wieder am Start. Der Active City Summer hat das Ziel möglichst viele Hamburgerinnen und 
Hamburger in Bewegung zu bringen, zum Sport zu motivieren und einen Eindruck zu 
vermitteln, was für verschiedenartige Bewegungsräume die Stadt Hamburg ihren 
Bürgerinnen und Bürgern bietet. Wir wollen für alle Bewegungsfreunde und diese, die es 
noch werden wollen wieder ein vielseitiges Programm an Outdoor-Aktivitäten anbieten. 
Zahlreiche Hamburger Sportvereine in allen sieben Bezirken werden hiermit aufgerufen 
abwechslungsreiche Sportkurse im Freien anzubieten und das ganze völlig kostenlos für 
die Teilnehmer. Wir bewerben den Active City Summer vermehrt medial und machen 
somit natürlich auch auf die Programme der Vereine aufmerksam, welche ihre 
Kursstunden zusätzlich nutzen können, um neue Mitglieder anzusprechen und zu 
gewinnen. 

Bei der Erstauflage dieses tollen Angebots erfreuten sich etwa 4.000 Teilnehmer an den 

über 300 Kursstunden. Diese Kurse wurden flächendeckend in allen sieben Bezirken 

angeboten und somit leistete der Active City Summer einen großen Beitrag für das 

wohnortnahe Sportangebot für alle Bürgerinnen und Bürger der Hansestadt Hamburg im 

öffentlichen Raum. 

Aufgrund der hohen Nachfrage wird der Active City Summer in diesem Jahr zeitlich 

ausgedehnt - das Angebot erstreckt sich in diesem Jahr von Anfang Juli bis Ende 

September. Des Weiteren sollen neben den beliebten Sport- und Fitnesskursen auch 

Entschleunigungs- und Ernährungsworkshops angeboten werden, um noch mehr 

Menschen anzusprechen. 

Seid dabei - macht mit - integriert Euch mit spannenden Angeboten und tragt somit dazu 

bei möglichst viele HamburgerInnen zu bewegen! 

Meldet Euch bis 15.4.29019 bei info@active-city-summer.de 

Ansprechpartner für Rückfragen und Anmeldungen:  

SPORTPLATZ GmbH - Patrick Heyken - 040-320 296 37 - info@active-city-summer.de
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Aktionstag „Hamburg in Bewegung“ am 13. Juni 2019 

Wie ihr bestimmt schon über den HSB mitbekommen habt, veranstaltet der NDR am 13. 

Juni in Kooperation mit dem Landessportamt den Aktionstag „Hamburg in Bewegung“.  An 

diesem Tag werden alle Hamburgerinnen und Hamburger explizit aufgerufen aktiv zu sein 

und Sport zu treiben. Damit die Hamburger Bürger diesem Aufruf nachkommen können, 

werden alle Vereine und Sportinstitutionen der Stadt gebeten ihre Kurse an diesem Tag frei 

zugänglich oder im öffentlichen Raum stattfinden zu lassen. Der NDR wird den Tag medial 

im TV und Radio begleiten und den Breitensport in Hamburg in den Focus der 

Berichterstattung stellen.  

Wir möchten gern diesen tollen Aktionstag als Auftaktveranstaltung für den Active City 

Summer nutzen. Nutzt die Chance und bringt Euch mit den Kursen ein, die ihr auch im 

Rahmen des Active City Summer im Zeitraum von Juli bis September kostenfrei im 

öffentlichen Raum anbieten werdet, um einen Eindruck zu vermitteln, was im Sommer für 

ein einmaliges Programm auf die Teilnehmer wartet. 

Damit wir zusammen ganz Hamburg am 13.06. und vom 01.07. bis 30.09. bewegen können, 

freuen wir uns auf möglichst viele teilnehmende Vereine und eure zahlreichen 

Rückmeldungen. 

Mit sportlichen Grüßen 

Euer Active City Summer - Team

Ansprechpartner für Rückfragen und Anmeldungen:  

SPORTPLATZ GmbH - Patrick Heyken - 040-320 296 37 - info@active-city-summer.de
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