BALLSPORTARTEN
INKLUSIV

FACHTAGUNG AM
29.08.2021 | 10.00 BIS 16.30 UHR

im LLZ des Hamburger Handball-Verbandes
Eulenkamp 75 | 22049 Hamburg
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BALLSPORTARTEN
INKLUSIV

In unserer Fachtagungs-Reihe im Bereich Inklusion und Sport
haben wir bereits verschiedene Sportarten wie Kampfsport
und Wassersport unter die Lupe genommen. Jetzt wollen wir
den Bereich Ballsportarten angehen.

Sie erleben Einblicke in die Sportarten Handball, Sitzvol-
leyball und BlindenfuB3ball. Worauf ist zu achten? Welche
Chancen bieten inklusive Angebote fiir die Beteiligten2 In
einem Fach- und Erfahrungsaustausch werden praxisnah die
inklusiven Ansétze in den Ballsportarten ausprobiert. Dabei
werden Impulse sowie praktische Tipps fir den sportlichen
Alltag und natiirlich Raum fir Fragen gegeben.

Die Fachtagung richtet sich an Ubungsleiter*innen, Trainer *in-
nen, Sportler*innen, Vereins- und Verbandsvertreter*innen,
pddagogisches Personal aus der Schule sowie Interessierte.




DAS PROGRAMM -
SONNTAG, 29.08.2021

EINFUHRUNG

10.00-10.45 Uhr Peter Richarz

Praktischer Teil 1

11.00-12.30 Uhr BLINDENFUSSBALL
Wolf Schmidt

12.30-13.15 Uhr MITTAGSPAUSE

Praktischer Teil 2

SITZVOLLEYBALL

Fernanda Cantalejo

13.15-14.45 Uhr

14.45-15.00 Uhr PAUSE

Praktischer Teil 3

HANDBALL FUR ALLE
(ERVATRDRVITE  mit Freiwurf Hamburg

Martin Wild



WORKSHOPS

BlindenfuBball

BlindenfuB3ball, eine Sportart im Spannungsfeld zwischen para-
lympischem Spitzensport, Bundesliga und inklusiver Freizeitge-
staltung. Die Gestaltung von inklusiven BlindenfuBball-Spielan-
geboten birgt viele Schétze in sich, die Spaf3, Kommunikation
und Erkenntnisse férdern.

Kompakte Theorie, ausprobieren in kurzweiliger Praxis und of-
fene Reflektion sind die Mittel, um die Stellschrauben zu finden,
inklusives Training zu gestalten.

Sitzvolleyball

Wo hat Sitzvolleyball seinen Ursprung, welche Sonderregeln
gibt es, wo werden welche Turniere/Meisterschaften gespielte
Mit diesem Uberblick iber die Grundlagen beginnen wir den
Workshop, um dann schnell in die Praxis iiberzugehen.

Wir werden zuerst erfahren, wie jede*r am besten auf dem
Boden rutschen kann, dann die unterschiedlichen Schlagtypen
und ein bisschen Technik iben und spielen, spielen, spielen.
Wenn méglich, gut gepolsterte Hosen mitbringen!

Handball fir Alle mit Freiwurf
Hamburg

Freiwurf Hamburg griindete 2014 gemeinsam mit dem Deut-
schen Handball Bund und dem Hamburger Handball-Verband
die erste inklusive Handball-Liga in Deutschland. Im letzten Jahr
nahmen 8 Teams mit Uber 100 Sportler*innen mit und ohne
Behinderung teil. Der Name Freiwurf Hamburg steht dabei fir
unsere Mission: Im Handball gibt es einen Freiwurf nach einem
Foulspiel, damit der Gefoulte wieder ins Spiel kommen kann.
Genau um diese Chance geht es: Allen Menschen unabhéngig
von ihren kérperlichen oder geistigen Voraussetzungen die Be-
wegungsfreiheit zu erméglichen, die sie bendtigen, um ins Spiel
zu kommen — im Handball und in der Gesellschaft.

In der Praxiseinheit soll anhand eines Handballtrainings gezeigt
werden, warum Team-Sportarten eine Mdglichkeit sind, Inklu-

sion spielerisch umzusetzen.



REFERENT*INNEN

Fernanda Cantalejo

ist seit ihrer Kindheit Unterschenkelamputiert. Seit 2017 hat sie
die Sportart Sitzvolleyball fir sich entdeckt. Seitdem spielt sie
beim T.H. Eilbeck Sitzvolleyball und hat schon nach wenigen
Monaten an nationalen und internationales Turnieren teilge-
nommen.

Peter Richarz

ist Diplomsportlehrer fir Rehabilitation und Behindertensport
und arbeitet seit Mai 2008 als Leiter des Referates Mobilitét
und Inklusion im Deutschen Rollstuhlsport-Verband (DRS). Zu-
vor war er als Sporttherapeut im BG Klinikum Hamburg tétig.
1991 begann Richarz als Rollstuhl-Basketballtrainer zu arbei-
ten und betreut zurzeit als Co-Trainer die BG Baskets Hamburg
und als Headcoach die U22 Junioren Nationalmannschaft.

Wolf Schmidt

studierte visuelle Kommunikation an der HfbK Hamburg und
ist seit 2004 Chef Reporter im Projekt Live-Reportagen fir seh-
geschadigte und blinde Stadionbesucher beim FC St. Pauli.
Im FCSP leitet er seit 2009 die BlindenfuBBball Sparte, wo er
sowohl das Blindenfuf3ball Bundesliga Team als auch die inklu-
sive ,BlindenfuBBball Basis Trainingsgruppe” trainiert. Schmidt
verfigt Gber die DFB B-Lizenz ,FuBBball Jugend und Breiten-
sport” sowie die B-Lizenz ,Behinderten- und Rehasport”.

Martin Wild

ist Initiator und Vorstand von Freiwurf Hamburg und zugleich
Referent fir inklusiven Handball im Hamburger Handball-
Verband. Er trainiert seit iber 10 Jahren inklusive Handball-
teams und ist als Trainer einer inklusiven Handball-Mannschaft
in der Freiwurf Hamburg Liga aktiv.

Kooperationspartner sind:

»a BRS
ors (@) J

Deutscher Rollstuhl-Sportverband e.V.




ORGANISATORISCHES

Veranstaltungsort

Hamburger Handball-Verband, Landesleistungszentrum,

Eulenkamp 75, 22049 Hamburg

Kontakt

Mirja Goof3en, m.goossen@hamburger-sportbund.de,
040 - 419 08 226

Anerkennung als Fortbildung

Die Fachtagung , Ballsportarten inklusiv” wird mit 6 Lerneinheiten
(bei Teilnahme am gesamten Tag) als FortbildungsmaBBnahme
zur Lizenzverldngerung fir Ubungsleiter*innen vom Hamburger
Sportbund anerkannt. Eine Anerkennung fir Trainerlizenzen bitte
beim jeweiligen Fachverband erfragen!

Informationen fir lhre Anmeldung

Fir lhre Anmeldung verwenden Sie bitte pro Person ein An-
meldeformular. Nach Eingang lhrer Anmeldung erhalten Sie
eine Anmeldebestatigung per E-Mail. Anmeldeschluss ist der
13.08.2021. Ca. zwei Wochen vor Veranstaltungsbeginn erhal-
ten Sie eine verbindliche Seminarbestdtigung mit allen notwen-
digen Informationen. Programménderungen sind bis Veranstal-
tungsbeginn vorbehalten.

Verpflegung

Es besteht die M&glichkeit zu einem kostenfreien Mittagsimbiss.

Impressum

Hamburger Sportbund e.V., Schéferkampsallee 1, 20357 Hamburg
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ANMELDUNG

per Post: Hamburger Sportbund e. V. | Fachtagung Ballsportarten
inklusiv | Schaferkampsallee 1 | 20357 Hamburg

per Mail: m.goossen@hamburger-sportbund.de

oder online: https://seminare.hamburger-sportbund.de/
seminar/24822

Hiermit melde ich mich fiir die Fachtagung ,, Ballsportarten inklusiv” an:

Name/Vorname:

Verein/Institution

Straf3e

PLZ/Ort

Tel./Fax

E-Mail

Teilnehmerbeitrag: 30 € fir Mitglieder aus HSB-Vereinen/-Verbénden,
40 € fir Externe.

Hinweis: Teilnehmer*innen, die aufgrund einer Behinderung oder Beeintréichti-
gung Assistenzbedarf haben, melden diesen bitte bis zum 13.08.2021 an.

Rucktrittsbedingungen: Der Rickiritt von der Fachtagung muss schriftlich (per
Post, Fax oder E-Mail) erfolgen. Bei einem kurzfristigen Rickiritt, der weniger als
15 Tage vor Veranstaltungsbeginn erfolgt, wird eine Ausfallgebihr in Héhe von
50 % des Teilnehmerbeitrages einbehalten. Erfolgt kein schriftlicher Ricktritt oder
erhalten wir eine Absage erst am Veranstaltungstag oder nach Beginn der Ver-
anstaltung, wird der Gesamtbetrag féllig. Die vorgenannten Regelungen entfallen
bei Stellung einer Ersatzperson durch den/die verhinderte Teilnehmer*in, dieses
muss dem HSB schriftlich vor Veranstaltungsbeginn angezeigt werden. Im Krank-
heitsfall ist ein @rztliches Attest vorzulegen, die Teilnahmegebihr wird in diesem
Fall erstattet.

Datum Unterschrift
Hiermit erteile ich die Genehmigung zum einmaligen Einzug
der Gebiihren fir die auf diesem Anmeldeformular gebuchten

Leistungen bei:

Kontoinhaber*in:

IBAN:

BIC:

Bank:

Datum Unterschrift



Die Anmeldung bitte senden an:

Hamburger Sportbund

,Fachtagung Ballsportarten inklusiv”
Haus des Sports

Schéferkampsallee 1

20357 Hamburg

www.hamburger-sportbund.de
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